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Eclater en cris de joie, joie d'un Noël, joie des retrouvailles en famille, joie des cadeaux, 
joie de bons repas mais joie aussi, chers frères et sœurs, d'accueillir ce matin, pour l'animation 
de la messe, des séminaristes de la communauté de Saint Martin du séminaire à Évron. C'est une 
joie pour nous aujourd'hui de les accueillir et de prier pour eux.  

Cette joie, chers frères et sœurs, une joie très humaine de Noël qui reflète, je l'espère et 
j'ose le croire, une joie existentielle, une joie existentielle parce que, aujourd'hui, enfin, l'homme 
a la réponse de la raison de son existence, joie existentielle parce que, enfin, l'homme a la raison 
et la finalité de sa vie, joie existentielle, puisque Dieu nous parle et, parce que Dieu nous parle, 
il vient éclairer tout homme.  

Nous l'avons entendu dans la 2ème lecture, la lecture aux Hébreux, Dieu nous a parlé et, 
nous pouvons le mettre au présent, Dieu nous parle, Dieu me parle et, arrêtons-nous sur cet as-
pect où Dieu me parle, Dieu, Dieu pur esprit, Dieu infini, Dieu parfait, Dieu qui est hors du temps, 
qui connaît le passé, le présent, le futur, qui connaît chacun d'entre nous, qui nous a donné la 
vie, qui soutient toutes choses. Rappelons-nous de nos cours de SVT, de physique, de maths, où 
nous avons pu contempler comment l'univers est minutieusement réglé et je le dis, rien n'est 
laissé au hasard, parce que s’il y avait un tout petit hasard, tout s'effondrerait. Eh bien, nous le 
voyons depuis des millénaires, le monde existe et tout tient. Dieu parfait, Dieu infini a choisi de 
se limiter dans un corps, par sa taille, il a choisi d'être limité d'une façon à travers le temps. Il est 
né à une époque, il est mort à une autre époque, il a été limité par ses relations, par sa famille, 
par son pays, par son village. Dieu a choisi d'accepter de se rendre disponible, accessible, en 
étant un homme et, plus que cela, il a choisi que l'homme puisse l'entendre, avec une voix mas-
culine, il y a 2 000 ans. Alors nous, ça nous paraît complètement lointain parce que la parole de 
Dieu que nous lisons est lue par différentes personnes, à différents moments et donc ce n'est 
jamais tout-à-fait la même voix mais, historiquement, Dieu a une voix et Jésus-Christ a une voix 
masculine avec son indentation, son accent, sa langue. Il nous parle, il nous a parlé. Et ça, c'est 
une grâce, quelque chose d'unique dans toutes les religions. Il n'y a que les chrétiens qui disent 
: « Dieu est venu sur terre pour se rendre présent aux hommes ». Dieu est le seul, le Dieu des 
chrétiens, le Dieu en qui les chrétiens professent leur foi, est le seul à être venu se rendre acces-
sible. La pensée de Dieu s'est rendue accessible à l'homme. C'est incroyable mais ce n'est pas 
juste incroyable, il n'est pas juste venu nous parler pour parler. 

 Le Christ est venu nous parler afin d'éclairer tout homme, il est venu éclairer tout 
homme et spécialement notre âme, notre raison, notre volonté. Pendant des millénaires, les 
hommes ont vécu en cherchant Dieu. Rappelons-nous nos cours d'histoire. Il y a eu l'Antiquité, 
les Grecs et les Romains avec leurs divinités, pareil pour les Gaulois. Tous les peuples ont eu, 
dans l'histoire de l'humanité, des croyances. D'ailleurs, c'est assez étonnant, il n'y a qu'en Europe 
où il y a des athées. C'est unique dans l'histoire. Il n'y a qu'en Europe où il y a des athées mais 
sinon, dans le monde entier, tout le monde croit. Alors, après, qui est Dieu ? Chacun, en fonction 
de ce qu'il connaît, peut donner un nom à Dieu mais aujourd'hui, par la naissance du Christ, Dieu 
vient se révéler. Cette question existentielle de tout homme « Qu'est-ce que le bien ? Qu'est-ce 
que le mal ? Comment faire le bien ? Comment éviter le mal ? Qui est Dieu ? Pourquoi j'existe ? 
Quel est le but de ma vie ? ». C'est des questions auxquelles les religions ont essayé de répondre. 
Ce n'est pas comment le monde existe ou comment il fonctionne, c'est pourquoi, quelle est la 



raison finale de mon existence ? Et aujourd'hui, le Christ, Jésus, est le condensé de tout cela. Et 
après, pendant 30 ans, il va diluer, expliciter, enseigner, nous témoigner, nous donner en exemple 
ce en quoi nous sommes appelés à vivre, ce à quoi nous sommes appelés à donner, à prendre 
exemple sur le Christ. Le Christ nous parle, il vient éclairer notre conscience et c'est ça la véri-
table joie, la joie d'entendre le Christ, d'entendre Dieu mais pas simplement le fait de dire « c'est 
incroyable, j'ai entendu Dieu, j'ai entendu Jésus dans la prière ». Non, j'ai entendu, j'ai reçu son 
enseignement, savoir que Dieu est venu sur la terre pour nous montrer l'infini, pour nous montrer 
l'infini de son amour. Je suis créé, j'habite, je vis parce que quelqu'un m'aime, Dieu, et parce que 
je désire au fond de moi, aimer les autres et donc aimer Dieu. C'est ça la véritable joie de Noël. 
La véritable joie existentielle de Noël, c'est de se savoir aimé de Dieu, savoir que Dieu m'aime et 
parce qu'il m'aime, eh bien, j'ai une raison de vivre. J'ai une raison de vivre pour le bien, pour faire 
le bien, pour accomplir ce qui est beau, ce qui est bon. 

 Alors, chers frères et sœurs, en ce jour de Noël, rappelons-nous que notre foi chrétienne 
n'est pas simplement un Jésus, une crèche, une décoration. Rappelons-nous que c'est l'amour 
de Dieu qui vient se manifester. Je suis aimé. Et parce que je sais que je suis aimé, parce que je 
me laisse aimer, je peux aimer à mon tour avec mon amour humain mais surtout de l'amour divin. 
Amen. 

 

 

 

 


